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Premessa

Il volume si rivolge a quanti vogliono accedere ai corsi per Allievo Vigile del Fuoco del 
Corpo nazionale dei Vigili del Fuoco e affronta il programma di tutte le fasi di selezione 
del concorso. 
Il testo, nella prima parte, fornisce indicazioni sui compiti e sull’organizzazione del Corpo 
dei Vigili del Fuoco, sui requisiti per l’accesso al ruolo e sulle prove che ciascun concorrente 
dovrà affrontare partecipando al concorso, in particolare illustra la metodologia di verifica 
dell’idoneità psico-fisica e attitudinale.
Nella seconda parte, sviluppa il programma d’esame previsto per la prova preselettiva, che 
consiste nella risoluzione di quesiti a risposta multipla di tipo logico-deduttivo e analitico, 
nonché su quesiti a risposta multipla vertenti sulle seguenti materie correlate al titolo di 
studio della scuola dell’obbligo: italiano, storia, cittadinanza e Costituzione, scienze, geo-
grafia, tecnologia, matematica (aritmetica, geometria, misura, dati). 
La trattazione manualistica di tali materie risulta utile anche ai fini della preparazione del 
colloquio. A corredo di ciascuna materia sono inserite le rubriche “Occorre Sapere…” che 
evidenziano gli argomenti più spesso oggetto di domanda (frutto di analisi di materiale uti-
lizzato dall’Amministrazione nei precedenti concorsi). Al termine della seconda parte, nu-
merosi quesiti di verifica, analoghi a quelli della banca dati ufficiale, sono esposti sotto 
forma di esercitazioni.
Nella terza parte, il volume espone le modalità di svolgimento della prova motorio-attitu-
dinale.
Nella quarta parte, il testo sviluppa il programma d’esame di tutte le materie che, oltre a 
quelle già esposte nella parte del volume relativa alla prova preselettiva, sono oggetto del 
colloquio.
Il contenuto di questo volume è, quindi, utile per la preparazione al concorso per l’accesso 
alla qualifica iniziale del ruolo di Vigile del Fuoco.
Gli autori, infatti, si sono impegnati a sviluppare il programma d’esame nel modo più perti-
nente possibile alle richieste dell’Amministrazione e a presentarlo nelle forme più semplici 
per l’apprendimento; inoltre, hanno arricchito i contenuti inserendo delle rubriche che punta-
no direttamente alle nozioni che interessano i candidati.
L’obiettivo è quello di fornire, ai concorrenti che desiderano intraprendere una carriera in 
divisa, strumenti particolarmente efficaci per raggiungere una preparazione ottimale e poter 
affrontare le prove selettive di ciascun concorso con l’adeguata serenità, sicuri di aver studia-
to in modo incisivo gli specifici argomenti richiesti.

Per la preparazione alla fase degli accertamenti psico-attitudinali, si consiglia, inoltre, il vo-
lume Test Psico-Attitudinali e Colloquio psicologico (numero di collana TT 2.0).
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Ulteriori materiali didattici, simulazioni di prove e aggiornamenti sono disponibili 
nell’area riservata a cui si accede mediante la registrazione al sito edises.it secondo la 
procedura indicata nel frontespizio del volume.

Altri aggiornamenti saranno disponibili sui nostri profili social.

Facebook.com/infoConcorsi
Clicca su  (Facebook) per ricevere gli aggiornamenti
blog.edises.it
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Capitolo 1
Il Corpo nazionale dei Vigili del Fuoco*

1.1  Istituzione e principali riferimenti normativi

Il Corpo Nazionale dei Vigili del Fuoco (CNVVF) è una struttura dello Stato ad ordinamento 
civile dipendente dal Ministero dell’Interno, Dipartimento dei Vigili del Fuoco, del Soccorso 
Pubblico e della Difesa Civile.
Il Regio Decreto Legge 10 ottobre 1935, n. 2472 istituì, alle dirette dipendenze del Mini-
stero dell’Interno, il Corpo Pompieri, suddiviso in Corpi provinciali con sedi nei Comuni 
capoluoghi di provincia, nonché un Ispettorato Centrale con funzioni prettamente tecniche 
di indirizzo e coordinamento. Lo stesso decreto istituiva, presso il Ministero dell’Interno, la 
Cassa Sovvenzioni Antincendi, con il fine di sovvenzionare i Corpi provinciali.
Con Regio Decreto Legge 16 giugno 1938, n. 1021 la denominazione “pompiere” fu sostituita 
con quella di “Vigile del Fuoco”. 
In caso di necessità, il personale permanente era affiancato dal personale volontario, reclu-
tato in sede locale con lo scopo di prestare servizio per un periodo di tempo determinato, 
che poteva divenire continuativo a seconda delle esigenze, pur mantenendo il carattere della 
temporaneità. Con Regio Decreto n. 333 del 27 febbraio 1939 fu creato il “Corpo Nazionale 
dei Vigili del Fuoco”, che riuniva in sé tutti i corpi frammentati presenti fino ad allora sul 
territorio italiano. Il suo scopo era quello di tutelare l’incolumità delle persone e dei beni, 
mediante la prevenzione e l’estinzione degli incendi e l’erogazione di servizi tecnici. La 
Legge 27 dicembre 1941, n. 1570, abrogando tutte le precedenti norme in materia, disciplina-
va ex novo sia l’aspetto giuridico che quello tecnico-amministrativo dell’organizzazione dei 
servizi antincendi e dei soccorsi tecnici in generale. L’assunzione del personale permanente 
avveniva su base nazionale (come accade oggi) in seguito a concorso indetto dal Ministero 
dell’Interno.
Una vera e propria svolta normativa si ebbe con la Legge 13 maggio 1961, n. 469 che soppresse 
i singoli Corpi provinciali e la Cassa Sovvenzioni Antincendi, istituendo un Corpo nazionale 
unico a carattere civile. Quest’ultimo venne suddiviso in Comandi provinciali, Distaccamenti e 
Posti di vigilanza; furono, poi, istituiti gli Ispettorati di zona, che avevano il compito di realiz-
zare il coordinamento funzionale dei Comandi provinciali. Successivamente, sono stati creati 
un Servizio Sanitario e un Servizio ginnico-sportivo e sono state abolite le denominazioni di 
origine militare del personale permanente: oggi, infatti, non esistono più ufficiali, sottoufficiali, 
e così via, ma ingegneri, geometri, periti, capi reparto, capi squadra e vigili. Attualmente il 
Corpo dispone delle Scuole Centrali Antincendi, dell’Istituto Superiore Antincendi, organismo 
che si occupa della formazione e dell’aggiornamento del personale, e della Rete Nazionale per 

*  Parte del testo è stata tratta dal sito www.vigilfuoco.it.

http://www.vigilfuoco.it/
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il rilevamento della radioattività. Con la Legge 24 febbraio 1992, n. 225 il Corpo è diventato 
componente essenziale della Protezione Civile.
Con il progredire della società e il moltiplicarsi dei pericoli, le esigenze a cui far fronte sono 
diventate sempre più complesse, pertanto si è reso necessario ampliare le funzioni del sud-
detto corpo; all’uopo il D.Lgs. 8 marzo 2006, n. 139 ha stabilito un riassetto delle funzioni e 
dei compiti ad esso spettanti. Tale decreto, per esempio, ha potenziato il sistema dei controlli 
di prevenzione incendi, incrementando visite tecniche e verifiche anche con metodo a cam-
pione o in base a programmi settoriali per categorie di attività e di prodotti.
Con il D.Lgs. 29 maggio 2017, n. 97, infine, si è proceduto a migliorare l'efficienza del Corpo, 
anche alla luce delle competenze trasferite dal soppresso Corpo forestale, in materia di lotta 
agli incendi boschivi.

1.2  Funzioni

Il Corpo Nazionale dei Vigili del Fuoco svolge funzioni di salvaguardia dell’incolumità delle 
persone e degli animali e dell’integrità dei beni, assicurando rapidità di intervento e garan-
tendo una professionalità senza eguali. I vigili del Fuoco devono essere pronti a fronteggiare 
situazioni imprevedibili, che richiedono un particolare addestramento nonché la capacità di 
fronteggiare momenti di grave pericolosità e di adattamento alle condizioni, a volte estreme, 
attinenti ad una vasta gamma di rischi.
Tra le tante attività svolte dal CNVVF, le più importanti sono:
–	 la prevenzione degli incendi;
–	 il soccorso acquatico e in montagna;
–	 le verifiche statiche degli edifici;
–	 la messa in sicurezza di opere artistiche;
–	 la certificazione di prodotti o materiali antincendi;
–	 il controllo della radioattività nell’ambiente;
–	 l’intervento in caso di calamità nazionali e internazionali;
–	 la predisposizione dei piani nazionali e territoriali di difesa civile;
–	 i controllo dei rischi derivanti da atti criminosi compiuti a danno di persone o beni, con 

l’uso di armi nucleari, batteriologiche, chimiche e radioattive.

Il soccorso tecnico urgente è effettuato da squadre operative presenti sull’intero territorio 
nazionale, che possono essere permanenti o volontarie, e sono formate generalmente da 5 o 
6 persone. A coordinare le attività di soccorso vi è un capo squadra, che ha più esperienza 
degli altri e conosce tutte le tecniche di soccorso e antincendio.
Il personale operativo effettua un addestramento specifico di sei mesi presso le scuole di forma-
zione di base di Roma Capannelle e presso il centro di formazione operativa di Montelibretti 
(Roma). Al fianco del suddetto personale opera, in posizione gerarchica sovraordinata, una serie 
di ingegneri e di architetti, con funzioni direttive e di coordinamento. La tempestività e la capil-
larità degli interventi, la competenza e l’esperienza acquisita si rivelano elementi fondamentali 
nel prestare soccorso alle popolazioni colpite da calamità naturali o altri disastri. È proprio nelle 
fasi iniziali dell’emergenza, quando le prime ore si rivelano determinanti per la riuscita dell’in-
tervento, che il contributo del corpo diventa essenziale. L’attività svolta in materia di prevenzione 
incendi si esplica in ogni ambito caratterizzato dall’esposizione al rischio di incendio, come per 
esempio nei settori della sicurezza dei luoghi di lavoro, del controllo dei pericoli di incidenti rile-
vanti connessi a sostanze pericolose e dell’energia.
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All’interno del Corpo esistono svariate specializzazioni che coprono tutte le tipologie di 
intervento:
–	 gli elicotteristi, che costituiscono un valido ausilio alle squadre di terra per la possibilità 

di raggiungere zone altrimenti inaccessibili;
–	 i sommozzatori, che gestiscono le emergenze derivanti dal rischio acquatico, come gli in-

cendi a bordo di navi, la ricerca di persone in mare, laghi e fiumi e le emergenze alluvionali;
–	 i portuali, che vengono impiegati nelle attività di soccorso in mare, a bordo delle navi e 

nei porti, e sono dislocati in zone di particolare importanza;
–	 gli aeroportuali, che vigilano sulla sicurezza negli aeroporti nazionali e sono provvisti di 

mezzi pesanti che garantiscono facilità di manovra e grandi capacità di spegnimento;
–	 i radiometristi, che intervengono nel rilevamento di radiazioni ionizzanti e sono opportu-

namente addestrati ed equipaggiati con protezioni individuali e con strumenti idonei alla 
misurazione della radioattività;

–	 i radioriparatori, specialisti che verificano il corretto funzionamento delle apparecchia-
ture di telecomunicazione del CCNVF;

–	 il Nucleo Investigativo Antincendi (NIA), un organo di polizia giudiziaria, che interviene 
nelle indagini di sinistri caratterizzati da incendio o esplosione, eseguendo ricerche ed 
analisi sulle cause degli incendi;

–	 il Nucleo S.A.F. (Speleo-Alpino-Fluviale), che svolge attività di soccorso in tutte quelle 
situazioni in cui non è possibile utilizzare i normali mezzi in dotazione, come: recupero 
di persone, animali o cose da strutture a sviluppo verticale, interventi in ambienti sot-
terranei, ricerca di persone disperse in zone impervie di montagna, soccorsi in torrenti e 
fiumi, e così via;

–	 il Nucleo NBCR, che opera in caso di dispersione di sostanze potenzialmente pericolose 
per la pubblica incolumità, come contaminazione da radiazioni nucleari, attentati con 
armi non convenzionali, rilascio di gas tossici a seguito di incidenti;

–	 il Nucleo Cinofili, che effettua interventi di ricerca di ogni genere, in particolare di per-
sone disperse o sepolte da macerie.

1.3  Organizzazione

Al vertice del Dipartimento dei Vigili del Fuoco, del Soccorso Pubblico e della Difesa Civile 
è posto il Capo Dipartimento, mentre al vertice del Corpo Nazionale è posto un dirigente 
generale del CNVVF che svolge le funzioni vicarie del Capo Dipartimento.
L’organizzazione a livello centrale del Corpo nazionale si articola in Direzioni Centrali e 
Uffici del Dipartimento.
Le strutture periferiche sul territorio del Corpo nazionale si articolano in:
–	 Direzioni regionali dei vigili del fuoco del soccorso pubblico e della difesa civile, istitu-

ite per lo svolgimento in ambito regionale delle funzioni istituzionali;
–	 Comandi, istituiti per l’espletamento in ambito sub-regionale delle funzioni istituzionali;
–	 Distretti, distaccamenti permanenti e volontari e posti di vigilanza, istituiti alle dipen-

denze dei comandi provinciali;
–	 Reparti e nuclei speciali, istituiti per particolari attività operative che richiedano l’impiego 

di personale specificamente preparato, nonché l’ausilio di mezzi speciali o di animali.



  6    Parte Prima    Indicazioni sul concorso

www.edises.it  



  Capitolo 1    Il Corpo nazionale dei Vigili del Fuoco    7   

www.edises.it  



www.edises.it  

Capitolo 2
Il concorso

2.1  Requisiti per l’accesso al ruolo dei Vigili del Fuoco

Il bando di arruolamento per Vigili del Fuoco viene pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale – 4a serie 
speciale; dalla data di pubblicazione ed entro 30 giorni è possibile presentare domanda di par-
tecipazione se ricorrono i requisiti appresso sintetizzati, attraverso il portale dei concorsi online.
Requisiti indispensabili per l’ammissione al concorso sono:
a)	 cittadinanza italiana (sono equiparati ai cittadini gli italiani non appartenenti alla Repubblica);
b)	 godimento dei diritti politici; 
c)	 età non superiore agli anni 30 con esclusione di qualsiasi elevazione; per gli iscritti da 

almeno un anno negli elenchi del personale volontario del CNVVF il limite massimo di 
età è di 37 anni;

d)	 possesso dei requisiti psico-fisici ed attitudinali di cui al decreto ministeriale 11 marzo 
2008, n. 78;

e)	 possesso del titolo di studio della scuola dell’obbligo;
f)	 possesso delle qualità morali e di condotta previste dalle disposizioni dell’art. 26 della 

legge 1° febbraio 1989, n. 53 nonché dall'art. 35, comma 6, del decreto legislativo 30 mar-
zo 2001, n. 165;

g)	 non essere stati destituiti o dispensati dall’impiego presso una Pubblica Amministrazione 
ovvero non essere stati dichiarati decaduti dall’impiego stesso ai sensi dell’art. 127, lettera 
d), del decreto del Presidente della Repubblica 10 gennaio 1957, n. 3.

Tutti i sopraelencati requisiti, ad eccezione del requisito dell’idoneità psico-fisica ed attitudi-
nale che dovrà essere posseduto al momento degli accertamenti effettuati dalla Commissione 
medica, debbono essere posseduti alla data di scadenza del termine stabilito nel bando di 
concorso per la presentazione delle domande di partecipazione. 

2.2  Riserva dei posti

Ai sensi dell’art. 5, comma 2, del decreto legislativo 13 ottobre 2005, n. 217 (come modificato 
dal D.Lgs. 97/2017), in ciascun bando di concorso una parte dei posti disponibili è riservata 
ad alcune categorie, precisamente:
–	 il 45% ai volontari in ferma breve o in ferma prefissata delle tre forze armate;
–	 il 35% al personale volontario del Corpo nazionale dei vigili del fuoco che, alla data di 

indizione del bando, sia iscritto negli appositi elenchi da almeno tre anni ed abbia effet-
tuato non meno 120 giorni di servizio;

–	 il 10% a coloro che abbiano prestato servizio civile, per non meno di un anno, nel Corpo 
Nazionale dei Vigili del fuoco.
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Nel caso in cui i posti riservati non venissero coperti per mancanza di vincitori o idonei, tali 
posti verranno conferiti agli altri candidati idonei. 

2.3  Iter concorsuale

L’iter concorsuale prevede il superamento delle seguenti selezioni:
a)	 prova preselettiva; 
b)	 prova motorio-attitudinale;
c)	 colloquio;
d)	 valutazione dei titoli;
e)	 accertamento dei requisiti di idoneità psico-fisica ed attitudinale.

La norma fondamentale che disciplina il concorso per Vigile del fuoco, il Decreto del Mi-
nistro dell’Interno 18 settembre 2008, n. 163 (recante la disciplina del concorso pubblico 
per l’accesso alla qualifica iniziale del ruolo dei Vigili del fuoco), è stata modificata in alcuni 
punti dal Decreto del Ministero dell’Interno 1 agosto 2016, n. 180 (pubblicato in Gazzetta 
Ufficiale – Serie Generale – 13 settembre 2016, n. 214).

2.4  La prova preselettiva

La prova preselettiva consiste nella risoluzione di:
–	 quesiti a risposta multipla su materie, correlate al titolo di studio richiesto per l’acces-

so al concorso (scuola dell’obbligo), indicate nel bando di concorso;
–	 quesiti di tipo logico-deduttivo e analitico, volti a esplorare le capacità intellettive e di 

ragionamento.
Nell’ambito della prova preselettiva, i quesiti sono raggruppati e ordinati secondo le due 
anzidette tipologie.

La prova si svolge in un’unica giornata, anche se in più sessioni in base al numero dei 
partecipanti; i concorrenti che presentano domanda entro i termini previsti dal bando di 
concorso devono presentarsi nella sede e secondo il calendario comunicato con avviso 
sulla Gazzetta Ufficiale – 4a Serie Speciale che ha valore di notifica per tutti i concorrenti. 
Tale avviso potrebbe essere reso pubblico anche nell’area Concorsi del sito istituzionale 
del CNVVF.
Per essere ammessi a sostenere la prova preselettiva, i candidati devono essere muniti di un 
documento di riconoscimento in corso di validità.
L’assenza alla predetta prova comporta l’esclusione dal concorso quale ne sia stata la causa 
che l’ha determinata.
Durante la prova non è permesso ai concorrenti di comunicare tra loro verbalmente o per 
iscritto, ovvero di mettersi in relazione con altri, salvo che con gli incaricati della vigilanza o 
con i membri della commissione esaminatrice. Ai candidati è fatto divieto di introdurre in sede 
d’esame carta da scrivere, appunti manoscritti, libri o pubblicazioni di qualunque specie. Non è 
ammessa la consultazione di vocabolari, dizionari, testi e tavole; è vietato anche l’uso del pc e 
di qualsiasi apparecchiatura o supporto informatico, di apparecchi telefonici e ricetrasmittenti. 
Il concorrente che contravviene alle suddette disposizioni viene escluso dal concorso. 
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Al termine di tutte le sessioni d’esame il presidente della Commissione competente formerà la 
graduatoria generale di merito; accederanno alle fasi successive di selezione i concorrenti collo-
catisi entro il numero di posti indicati nel bando e quelli collocatisi a pari merito all’ultimo posto.
Il punteggio della prova preselettiva non concorre alla formazione del voto finale di merito.
La Parte Seconda del presente volume è dedicata alla trattazione teorica delle materie della 
prova preselettiva nonché a esercitazioni della stessa.

2.5  La prova motorio-attitudinale

I concorrenti che hanno sostenuto la prova preselettiva e si classificano entro i posti della graduatoria 
di merito di detta prova, indicati nel bando di concorso, e tutti quelli che riportano lo stesso punteg-
gio del candidato collocatosi all’ultimo posto utile sono ammessi alla prova motorio-attitudinale.
La prova, diretta ad accertare il possesso dell’efficienza fisica e la predisposizione all’eserci-
zio delle funzioni del ruolo dei Vigili del Fuoco, anche con riferimento all’utilizzo di attrez-
zature e mezzi operativi, si articola in quattro moduli finalizzati ad accertare la capacità 
pratica, di forza, di equilibrio, di coordinazione, di reazione motoria, di acquaticità, nonché 
l’attitudine a svolgere l’attività di Vigile del Fuoco. La tipologia e le modalità di svolgimento 
dei moduli sono indicate nel bando di concorso. 
La Parte Terza del presente volume è dedicata alle modalità di svolgimento della prova 
motorio-attitudinale.

2.6  Il colloquio

I concorrenti risultati idonei al termine della prova motorio-attitudinale sono ammessi a 
sostenere il colloquio, la cui prova potrà attribuire un punteggio massimo di 35/100; la prova 
si intende superata se il candidato ottiene una votazione media nei quattro moduli non infe-
riore a 7/10.
Secondo il decreto 180/2016 di modifica del D.M. 163/2008, il colloquio, per i prossimi 
concorsi banditi dal Corpo nazionale dei Vigili del Fuoco per l’accesso alla qualifica iniziale 
del ruolo dei Vigili del Fuoco, si intenderà superato se il candidato otterrà una votazione non 
inferiore a 7/10; inoltre, al superamento del colloquio la commissione esaminatrice attribuirà 
un punteggio, calcolato secondo la formula riportata nel suddetto decreto, per un massimo 
di 35/100.
Come per le altre prove del concorso, nel caso in cui il candidato non si presenti al momento 
dell’inizio della prova, lo stesso è considerato rinunciatario ed escluso dal concorso, quali 
che siano le ragioni dell’assenza, comprese quelle dovute a causa di forza maggiore.
Il colloquio verte sulle seguenti materie:
–	 organizzazione e competenze del Corpo nazionale dei Vigili del Fuoco (elementi);
–	 discipline tecnico-scientifiche applicative, correlate al titolo di studio richiesto per la 

partecipazione al concorso, finalizzate a verificare la conoscenza degli elementi di base 
relativi all’attività del Vigile del Fuoco;

–	 elementi di informatica di base e conoscenze di base di una lingua straniera scelta dal 
candidato tra quelle indicate nel bando di concorso.

La Parte Quarta del volume tratta il programma d’esame di tutte le materie che, oltre a 
quelle già trattate nella prova preselettiva, sono oggetto del colloquio.
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2.7  Valutazione dei titoli di merito

I titoli valutabili sono indicati negli allegati B e C al DM n. 163/2008. Sono, altresì, valutabili 
i titoli professionali e di studio corrispondenti a quelli di cui all’allegato C al decreto citato, 
conseguiti antecedentemente all’entrata in vigore del Decreto legislativo 17 ottobre 2005, n. 
226. Per la corrispondenza dei diplomi di istruzione tecnica e per quella relativa ai diplo-
mi di istruzione professionale si applicano, rispettivamente, la tabella di confluenza di cui 
all’allegato D al decreto del Presidente della Repubblica 15 marzo 2010, n. 88 e la tabella di 
confluenza di cui all’allegato D al Decreto del Presidente della Repubblica 15 marzo 2010, n. 
87. Per la corrispondenza dei percorsi di istruzione e formazione professionale si tiene conto 
del decreto Ministro della pubblica istruzione 14 aprile 1997.

2.8 � Accertamento dei requisiti di idoneità psico-fisica ed attitudinale

2.8.1  Procedura degli accertamenti

Una volta concluse le fasi di selezione, la Commissione competente procede alla formazione 
della graduatoria finale del concorso secondo l’ordine della votazione complessiva riportata 
dai candidati, determinata sommando le votazioni conseguite nella prova motorio-attitudi-
nale, nel colloquio e nella valutazione dei titoli tenendo conto, a parità di merito, dei titoli 
di preferenza.
Sulla base di tale graduatoria, i candidati sono sottoposti agli accertamenti per l’idoneità psi-
co-fisica e attitudinale di cui al DM 11 marzo 2008, n. 78, sino alla copertura dei posti messi 
a concorso. Qualora, durante il periodo di validità della graduatoria, si rendano disponibili per 
la copertura ulteriori posti nella qualifica di Vigile del Fuoco, l’assunzione dei candidati idonei 
è subordinata, comunque, all’accertamento dei requisiti di idoneità psico-fisica e attitudinale.
I concorrenti, ai fini dell’accertamento dei requisiti di idoneità, sono sottoposti a un esame 
clinico generale, a prove strumentali e di laboratorio, anche di tipo tossicologico, e ad un 
colloquio integrato con eventuali esami o test neuropsicodiagnostici.
È facoltà dell’Amministrazione richiedere che i candidati esibiscano, al momento della visita 
di accertamento, l’esito di visite mediche preventive corredate dagli accertamenti strumen-
tali e di laboratorio necessari.
Il giudizio definitivo di non idoneità comporta l’esclusione dal concorso.

2.8.2 A ccertamenti sanitari per la verifica dell’idoneità psico-fisica

Nell’ambito degli accertamenti dell’idoneità, in virtù di quanto stabilito dal DM n. 78/2008, i 
concorrenti vengono assoggettati alla verifica del possesso dei seguenti requisiti:
a)	 sana e robusta costituzione fisica;
b)	 piena integrità psichica;
c)	 peso corporeo contenuto nei limiti indicati nel regolamento;
d)	 normalità del senso luminoso e cromatico; nei casi dubbi l’eventuale giudizio di non 

idoneità, ai sensi del presente punto, deve essere comunque sempre supportato dall’ese-
cuzione di un esame con anomaloscopio di Nagel;

e)	 normalità del campo visivo, della motilità oculare e del senso stereoscopico;
f)	 acutezza visiva naturale non inferiore a 14/10 complessivi, quale somma del visus dei due oc-

chi, con non meno di 6/10 nell’occhio che vede meno. Non è ammessa la correzione con lenti;
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g)	 capacità uditiva: soglia audiometrica, rilevata per ciascun orecchio, non superiore a 25 
decibel, calcolata come media delle frequenze 500 – 1000 – 2000 – 3000 Hz; soglia 
audiometrica, rilevata per ciascun orecchio, non superiore a 45 decibel, rilevata sulle 
frequenze di 4000 – 6000 – 8000 Hz. È escluso l’uso delle protesi acustiche.

Il requisito dell’altezza minima, cui fa riferimento il D.M. n. 78/2008, quale requisito fon-
damentale per l’accesso alla qualifica, non è più richiesto in quanto il D.P.R. 17 dicembre 
2015, n. 207 (regolamento in materia di parametri fisici per l’ammissione ai concorsi per il 
reclutamento nelle Forze armate, nelle Forze di polizia a ordinamento militare e civile e nel 
Corpo nazionale dei Vigili del fuoco, in attuazione della legge n. 2/2015) ha introdotto per 
l’ammissione ai concorsi per il reclutamento/assunzione del personale del comparto difesa e 
sicurezza, in luogo del previgente requisito dell’altezza, i parametri fisici della composizione 
corporea (percentuale di massa grassa presente nell’organismo, valutata tramite bioimpe-
denziometria), della forza muscolare (forza del muscolo striato valutata con dinamometro 
alla mano dominante espressa in chilogrammi (Kg)) e della massa metabolicamente attiva 
(percentuale di massa magra teorica dell’organismo che riveste una rilevanza metabolica con 
riferimento all’apparato muscolare valutata con bioimpedenziometria).

Costituiscono cause di non idoneità all’ammissione ai concorsi pubblici per l’accesso alle 
qualifiche di Vigile del Fuoco, le seguenti imperfezioni e infermità: 
1)	 Le malattie infettive o contagiose, in fase clinica silente, in atto o in fase cronico-evolu-

tiva: la tubercolosi polmonare ed extrapolmonare ed i suoi esiti, quando causa di limita-
zioni funzionali; il complesso primario tubercolare guarito non costituisce di per sé causa 
di non idoneità; la sifilide con manifestazioni contagiose in atto; il morbo di Hansen 
(lebbra); le micosi e le malattie da parassiti o i loro esiti, quando comportano limitazioni 
funzionali dell’attività lavorativa o dell’ambiente di comunità o quando presentano carat-
teristiche di cronicità ed evolutività; la positività per antigene HBV; la positività per gli 
anticorpi per HCV; la positività per anticorpi per HIV.

2)	 L’asma bronchiale allergico e le sindromi disventilatorie ostruttive spirograficamente ac-
certate; le gravi allergopatie, le gravi intolleranze e idiosincrasie a farmaci ed alimenti, 
che abbiano rilevanza funzionale, anche in fase asintomatica e con qualsiasi estrinseca-
zione clinica, accertate con gli appropriati esami specialistico-strumentali.

3)	 L’alcolismo e le patologie correlate al consumo di bevande alcoliche; le tossicomanie e 
l’uso anche saltuario o occasionale di sostanze stupefacenti o psicotrope; le intossicazioni 
croniche di origine esogena, con compromissione psichica o organica. 

4)	 La presenza nelle urine e/o in altri liquidi biologici e/o nelle formazioni pilifere di una o 
più sostanze stupefacenti o psicotrope o dei loro metaboliti, accertata con i relativi test 
tossicologici.

5)	 Le infermità e gli esiti di lesioni della cute, delle mucose visibili e degli annessi, che per 
sede, estensione o gravità sono causa di limitazioni funzionali; le cicatrici infossate ed 
aderenti, nonché quelle ipertrofiche cheloidee, quando sono causa di limitazioni funzio-
nali; le malattie cutanee croniche; i tramiti fistolosi che per sede ed estensione producono 
disturbi funzionali.

6)	 La presenza di trapianti di organi o di parte di organi.
7)	 La presenza di innesti o di mezzi di sintesi eterologhi a livello dei vari organi o apparati, 

incluse le endoprotesi ed artroprotesi; la sola presenza di osteosintesi non costituisce di 
per sé causa di inidoneità, quando non determina rilevanti disturbi funzionali; la sola pre-
senza di tessuto preso da un’area del corpo umano, anche se appartenente ad altro indivi-
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